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ПЛАН  

работы по профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения 

в МАОУ СОШ № 99 в 2019-2020 учебном году 
 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки проведения  Участники Ответственные 

1.  Деятельность по реализации социального проекта «Район, 

свободный от наркотиков»: 

 

В течение года Отряд «Твой 

выбор» 

Василенко Е. М. 

Штаб отряда 

2.  Работа в кабинете профилактики наркомании и 

пропаганды здорового образа жизни 

В течение года Отряд «Твой 

выбор» 

 

Василенко Е. М., 

Миронова Ю. А. 

Штаб отряда 

3.  Подготовка материалов для сайта школы и стендов  В течение года ШУС  

 

Миронова Ю. А. 

Смаилова Е. В.,  

Пресс-центр 

4.  Участие в спортивных соревнованиях «Спорт против 

наркотиков» 

В течение года ШУС Щечелова М.В. 

5.  Видеолектории В течение года  Учащиеся 6-11 

классов 

Миронова Ю. А. 

Педагог-

организатор 

6.  Психолого-педагогическая поддержка учащихся, 

находящихся в сложной жизненной ситуации 

В течение года  Специалисты СПС, 

классные 

руководители 

7.  Индивидуальные консультации учащихся «группы риска» В течение года  Врач-нарколог 



8.  Индивидуальные консультации «Будьте бдительны!» В течение года Родители 

детей «группы 

риска» 

Социальный 

педагог 

9.  Индивидуальные консультации по вопросам воспитания В течение года Родители 

учащихся 

Миронова Ю. А. 

специалисты СПС 

10.  Сотрудничество с Управлением по Краснодарскому края 

ФСКН 

В течение года Отряд «Твой 

выбор» 

специалисты СПС, 

волонтеры 

11.  Сотрудничество с Медико-социальным центром 

профилактики наркомании среди несовершеннолетних 

В течение года  специалисты СПС, 

волонтеры 

12.  Физкультурно-спортивные мероприятия (согласно плану 

СМР) 

В течение года Учащиеся 1-11 

классов 

Щечелова М.В.. 

13.  Ознакомление с приказом «О запрете курения» 1 сентября Уч-ся 4-11 

классов 

Классные 

руководители 

14.  Семинар «Актуальные проблемы  первичной 

профилактики  злоупотребления ПАВ в ОУ» 

1 неделя сентября Педагоги Миронова Ю. А. 

15.  Инструктивно-методическое совещание «Планирование 

работы по профилактике наркомании, алкоголизма и 

табакокурения среди несовершеннолетних» 

2 неделя сентября Педагоги Василенко Е. М. 

16.  Организационно-методическая подготовка к проведению 

месячника профилактики табакокурения и алкоголизма 

3-4 недели 

сентября 

Педагоги, 

учащиеся 

Штаб ВР, ШУС 

Василенко Е. М. 

17.  Месячник профилактики табакокурения и 

алкоголизма 

Октябрь Коллектив школы Штаб ВР, ШУС 

18.  Анкетирование  на темы «Подросток  и курение», 

«Алкоголь и  подростки» 

 

1 неделя октября Уч-ся 5-11 

классов 

Классные 

руководители 

19.  Классный час «Табак курить – здоровье губить» 2 неделя октября Уч-ся 

2-7 классов 

Классные 

руководители 

Миронова Ю. А. 

20.  Классный час «Курение – фактор риска» 2 неделя октября Уч-ся 

8-11 классов 

Классные 

руководители 

21.  Лекции для родителей «Спасем детей от дыма сигареты», 

«Алкоголь и проблемы психического и нравственного 

2 неделя октября Родители 4-11 

классов 

Классные 

руководители 



здоровья ребенка» 

22.  Беседа «Изучаем Закон РФ «Об ограничении курения 

табака» 

3 неделя октября Уч-ся 

7-9 классов  

Инспектор ОПДН 

23.  Конкурс рисунков «Спаси планету от табачного дыма» 4 неделя октября Учащиеся  5-11 

классов 

Черкассова Н.В., 

ШУС 

24.  Ситуативный практикум «Умей сказать нет!»  14 Октябрь Уч-ся 

9-11 классов  

Педагог-психолог 

25.  Месячник профилактики наркомании Ноябрь Уч-ся 

1-11 классов 

Василенко Е. М. 

Штаб ВР, ШУС 

26.  Анкетирование на тему злоупотребления ПАВ 2-3 недели ноября Уч-ся 

7-11 классов 

Миронова Ю. А. 

классные 

руководители, 

«Твой выбор» 

27.  Уроки антинаркомании: 

Урок 1. Полет и падение 

Урок 2. Хорошие и плохие вещества 

Урок 3. Хорошие и дурные поступки 

Урок 4. Правда и ложь 

Урок 5. Добрые дела 

Ноябрь, по графику Учащиеся 1-4 

классов 

Классные 

руководители 

28.  Уроки антинаркомании: 

Урок 1. Первая проба наркотика — начало полета, в конце 

которого падение 

Урок 2. Торговля наркотиками 

Урок 3. Можно ли избавиться от наркомании? 

Урок 4. Свобода и наркотики 

Урок 5. Распространение наркомании 

 

Ноябрь, по графику Учащиеся 5-8 

классов 

Классные 

руководители 

29.  Уроки антинаркомании: 

Урок 1. Первая проба наркотика — начало полета, в конце 

которого падение 

Урок 2. Оборот наркотиков 

Урок 3. Можно ли избавиться от наркомании? 

Ноябрь, по графику Учащиеся 9-11 

классов 

Классные 

руководители 



Урок 4. Свобода и наркотики 

Урок 5. Распространение наркомании 

30.  Беседа «Уголовный кодекс и наркотики» В течение ноября 

по графику 

Учащиеся 7-11 

классов 

Инспектор ОПДН  

31.  Анкетирование родителей В течение ноября 

по графику 

Родители 

учащихся 7-11 

классов 

Классные 

руководители, 

психолог 

32.  Родительское собрание на тему «Безопасность детей – 

ответственность родителей» 

2 неделя ноября Родители 8-9 

классов 

Василенко Е. М. 

врач - нарколог 

33.  Лекция «Наркотики и юридическая ответственность» 2 неделя ноября Родители 

учащихся 10-11 

классов 

Инспектор ПДН  

34.  Опрос на тему «Здоровый образ жизни: что это?» В течение декабря 

по графику 

Учащиеся 5-11 

классов 

Классные 

руководители, 

волонтеры 

35.  Молодежная акция, посвященная Всемирному дню 

борьбы со СПИДом 

2 декабря Уч-ся 9-11 

классов 

«Твой выбор» 

36.  Профилактические мероприятия в рамках реализации 

программы «Каникулы» 

3-4 недели декабря Уч-ся 1-11 

классов 

Классные 

руководители 

37.  Анкетирование «Компьютер в твоей жизни» 3 неделя января Учащиеся 5-11 

классов 

Классные 

руководители, 

волонтеры 

38.  Беседа «Что такое компьютерная зависимость?» 4 неделя января Учащиеся 5-

11классов 

Врач, классные 

руководители 

39.  Месячник пропаганды ЗОЖ Март Учащиеся 1-11 

классов, педагоги 

родители 

Василенко Е. М. 

Штаб ВР, ШУС 

40.  Классный час, посвященный пропаганде ЗОЖ 1 неделя марта Учащиеся 1-11 

классов 

Классные 

руководители 

41.  Викторина  «Что такое ЗОЖ?» 2 неделя марта Учащиеся 5-7 

классов 

ШУС 



42.  Конкурс плакатов «Мы выбираем ЗОЖ» 3 неделя февраля Учащиеся  5-11 

классов 

Фесенко О.Ю., 

ШУС 

43.  Конкурсная программа «Жизнь без дыма сигарет» Весенние каникулы Учащиеся 5-8 

классов 

ШУС 

44.  Молодежная акция «Лицей – территория ЗОЖ!» Весенние каникулы Учащиеся  9-11 

классов 

ШУС 

45.  Заключительная диагностика по проблеме профилактики 

вредных привычек и аддиктивного поведения 

Апрель Учащиеся  5-11 

классов 

Психолог, 

волонтеры 

46.  Подведение итогов работы по профилактике наркомании, 

табакокурения и алкоголизма и пропаганде здорового 

образа жизни в течение года, планирование работы на 

лето 

1 неделя мая  Штаб ВР, 

Ученический 

Совет, штаб отряда 

«Твой выбор» 
 


